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RESULTADOS DEL ESTUDIO: 
HOMBRES QUE TIENEN SEXO 
CON HOMBRES (HSH).

Este estudio dio inicio en el mes de octubre del 2022 y �nalizó en abril del 2024. Teniendo como principal 
objetivo proporcionar datos actualizados sobre el tamaño de la población, taza de prevalencia del VIH, conocer 
comportamientos, actitudes y prácticas sexuales y condicionantes sociales que limitan el acceso a la salud, a 
�n de orientar la toma de decisiones para futuras intervenciones de prevención y atención a nivel nacional. 

Se logró encuestar un total de 1,381 HSH en nueve municipios del país (Usulután, Sonzacate, Santiago Nonualco, 
Santa Tecla, Santa Ana, San Salvador, San Miguel, Cojutepeque y Ahuachapán). Esto se logró utilizando el 
Muestreo Dirigido por los Participantes (RDS por sus siglas en inglés) la cual funciona como una cadena en la 
que los participantes reclutan a otras que cumplen con los criterios de elegibilidad, a través de un cupón que 
funciona como invitación, permitiendo llegar a personas que de otra forma serían difíciles de contactar. 

A continuación se presentan los resultados obtenidos:

Características sociodemográ�cas: 

• Rango etario: El 65% de la población son personas de 25 años a más.

“Estudio de estimación de tamaño de población, prevalencia de VIH, 
comportamientos, actitudes y prácticas sexuales y condicionantes sociales 

de acceso a la salud en Hombres que tienen Sexo con Hombres, Mujeres 
Trabajadoras Sexuales y Mujeres Trans, en El Salvador, 2023/2024”

Tamaño poblacional:
61,307 personas
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• Estado Civil: nueve de cada diez mencionan ser soltero, nunca casado.

• Ocupación laboral: Tres de cada cuatro se encuentran empleado, del cual dos de cada tres 
poseen ingresos de un empleo formal o autoempleo (emprendimiento).

• Rango salarial: el 81% de la población percibe un ingreso por debajo de los $500.

• Orientación sexual: Un 47.6% 
se autoidenti�ca como bisexual y 
un 45.2% como homosexual.

47.6%

45.2%

Es del 5.6% en HSH, la cual se presenta mayormente en la 
población de 25 años a más.

Prevalencia de VIH a nivel nacional



03 Prevención:

•  Conocimientos: 

• Cobertura de los programas de prevención del VIH: 

• Prácticas y comportamientos sexuales a nivel general:

Un 52.3% conoce sobre las formas prevención del 
VIH.

El 90.2% ha tenido acceso a condones y/o 
lubricantes y pruebas de VIH en más de la mitad de la 
población el acceso a estos ha sido de forma gratuita.

El 85.8% conoce donde se realizan las pruebas.

El 96.4% ha tenido acceso a su resultado.

El 94.5% de los casos positivos están recibiendo TAR.

Practica sexual más común: 
El 65.5% mencionan el sexo anal 

penetrativo (activo).

Relaciones sexuales con mujeres 
cisgénero: El 57.7% ha tenido relaciones 

sexuales con mujeres cisgénero.

Un 90% a�rma conocer sobre que es el VIH y sus 
implicaciones.

65.5% 57.7%



Prácticas sexuales bajo efectos del alcohol: El 54% 
han estado bajo los efectos del alcohol durante el sexo 
anal o vaginal en los últimos 12 meses.

El 52.9% menciona no hacer uso del condón con este 
tipo de parejas y el 39.1% lo hace a veces.

De los HSH entrevistados, ocho de cada diez 
respondieron que tienen como práctica común el sexo 
anal penetrativo con este tipo de parejas, por otro lado, 
el 46% respondió que practican sexo anal receptivo y 
solo un 40.5% respondió que tiene sexo oral con este 
tipo de parejas.

El 83% menciona haber utilizado condón masculino en 
la última relación sexual anal con una pareja ocasional o 
casual masculina en los últimos 6 meses.

Primera relación sexual: Uno de cada tres HSH 
mencionó haber tenido su primera relación sexual 

receptiva y/o penetrativa entre los 18 y 21 años. 

Uso de condones y lubricantes: El 52.2% no ha 
hecho uso de condones, y un 43.6% dice utilizarlo en 

algunas ocasiones en los últimos 6 meses.

52.2%

52.9%

46%

43.6%

39.1%

40.5%

• Prácticas sexuales con parejas estables masculinas:

• Prácticas sexuales con parejas casuales masculinas:



• Características de trabajo sexual

• Discriminación

• Violencia

El 33% del total de HSH 
realizan prácticas sexuales 

sostenidas a cambio de dinero 
o con otras personas que no 
son su(s) pareja(s) estable(s).

Tres de cada cuatro señalan 
utilizar condón durante la 

relación sexual.

El 66% realiza como 
practica sexual común 

el sexo anal penetrativo 
(activo).

Discriminación y violencia04

Un 12.1% de HSH señala 
haber experimentado 

estigma y discriminación.

Un 9.3 % ha sido cuestionado por sus prácticas sexuales 
con hombres y/o su orientación sexual y un 6.7% ha sido 
excluido de actividades familiares por esta misma causa.

Un 3.3% de los HSH re�eren haber sufrido algún tipo 
de abuso, maltrato o violencia por sus prácticas sexuales 
con hombres o por su orientación sexual en los últimos 
12 meses.

33%

12.1% 9.3% 6.7%

66%



• Evitación de los servicios de salud.

El 16.2% evitan la atención médica debido a la 
discriminación por su orientación sexual.

El 10.8% evita los servicios de salud por temor a ser 
descubiertos.

El 4.7% teme la violencia.

El 3.4% por preocupación por el acoso policial o 
arrestos.


